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2025台北海洋科技大學健康照顧社會工作系 

健康照顧社會服務心得競賽簡章 

壹、 活動目的： 

健康照顧與社會服務是當前社會所關注的議題，為增進我國青

年學子對健康照顧議題的創新、創意和創造力，並鼓勵學生參

與且認同社會服務的信念。促進學生積極向上並提升同學對健

康照顧與社會服務之創意，以及關懷社會的實踐能力，特舉辦

此次健康照顧社會服務心得競賽活動。 

貳、 主辦單位：台北海洋科技大學健康照顧社會工作系  

參、 競賽規則： 

（一）報名日期：即日起至2025年6月30日  

（二）報名方式：本活動採線上報名及上傳心得，網址：

https://forms.gle/LkLW5dHgUtSozgRf6 

（三）參賽對象：就讀各公私立高中、職在學學生。不限制科系年

級，指導老師最多二位擔任（指導老師不得參賽）。  

（四）報名對象以個人為限（總報名人數以300人為限，以報名時間

序列為準，額滿為止），主題以參與健康照顧社會服務學習

為主，撰寫300字以上之學習心得，格式詳如附件。  

（五）報名方式：採線上報名及上傳心得，所有項目必須填寫，若

有缺漏者，視為未完成報名程序。 
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肆、 競賽時程  

（一）線上報名及上傳心得：即日起至2025年6月30日截止。 

（二）2025年7月25日公告得獎結果。  

 

伍、獎勵方式 

（一）心得競賽錄取特優十名，優勝及佳作若干名，頒發獎狀等獎

項。 

（二）所有參賽者不論得名與否，皆可獲得主辦單位提供之參賽證

明。 

（三）所有參賽得獎者之指導教師，皆可獲得指導獎狀一只。 

（四）參賽證明和獎狀於競賽結束後，以校為單位寄給學校指導老

師。 

陸、活動地點及聯絡人 

台北海洋科技大學健康照顧社會工作系（251671新北市淡水區

濱海路三段 150號） 心得表下載 QR Code  

 

聯絡人：林鈺洲老師 

電話：（02）2805-9999分機 5163 

Email：yclin0113@mail.tumt.edu.tw               
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